
★婦產科超音波檢查 
 

一、檢查目的 

 

超音波檢查是一種非侵入性、安全、快速的檢查，利用超音波來檢查骨盆腔內器

官有無相關問題，其中又分為婦科超音波及產科超音波；婦科超音波包含觀察子

宮及兩側卵巢是否有異常及腫瘤、與不孕症卵泡之測量等；產科超音波包含觀察

胎兒大小生長發育情形、是否有先天性結構異常、胎盤位置、羊水量等。  

 

二、檢查流程 

1、當天請攜帶「檢查單」與「健保IC卡」準時至福音樓二樓婦產科超音波室報到。 

2、檢查當天請穿著兩截式寬鬆衣物，勿穿連身衣物。 

3、產科腹部超音波：請於檢查前排空膀胱。 

4、婦科腹部超音波：請於檢查前喝600cc至1000cc開水後請憋尿，待膀胱漲滿、

有尿意急迫感時，請跟檢查人員報到安排執行檢查。 

5、陰道超音波：請於檢查前排空膀胱，檢查時依護理師指示褪去所有褲子、褲襪，

平躺後採膀胱截石術式檢查。 
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電話： 
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service@ms7.mmh.org.tw 

．健康諮詢專線：03-5719999 
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                         下午13:30~16:30 
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                         例假日休息 
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三、檢查注意事項 

1、請穿著兩截式寬鬆衣物、方便穿脫之衣褲鞋，以便檢查進行。 

2、檢查完後請回診間等候，依診間燈號或診間護理師安排聽醫師解釋報告。 

 

 

 

 

 

 

 

羊膜穿刺術檢查 

 
一、檢查目的  

 

在超音波引導下，由醫師找出適合穿刺的地方，再下針抽取要檢驗的體液或組織；

有些患者因為羊水太多，需抽取部份羊水以減輕不適；有些患者懷有多胞胎，需

減少胎數，以增加胎兒的存活率；有些孕婦屬於高危險妊娠，需抽取羊水做染色

體檢查。  

 

二、檢查流程 

 

1、檢查當天請攜帶檢查單、健保卡以及檢查同意書至福音樓二樓婦產科超音波室

報到。 

2、檢查當天請穿著寬鬆服裝。 

3、檢查當天孕婦平躺在診察檯上將腹部露出，醫師會先以超音波監測寶寶的位置

及生長週數，以確認最佳的下針位置。 

4、醫師以酒精優碘及酒精消毒腹部皮膚，在超音波的監視及引導下，用一支細針

穿過孕婦的腹部及子宮進入羊膜腔，抽取約20c.c.左右的羊水，以進行產前診斷。 

5、羊水抽吸完成後即移除針頭，整個檢查過程並不需要麻醉，檢查時間約10-15

分鐘。 
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三、檢查注意事項 
 

1、請盡量穿著寬鬆、方便穿脫之衣褲鞋，以便檢查進行。 

 

2、檢查後請於超音波室外候診椅上休息至少十分鐘，並依醫師指示服用一顆安胎

藥，休息後無不適症狀再返家。 

 

3、穿刺部位於穿刺後會用紗布及膠帶覆蓋，待晚上洗澡時再撕除。 

 

4、檢查後當日及隔日，應在家臥床休息並減少走動。 

 

5、在家休息期間請依照醫師指示每間隔六小時服用一顆安胎藥，共四顆，服用安

胎藥後可能會有心悸的症狀，此為正常現象。 

 

6.穿刺檢查後，若出現有陰道出血、破水、腹痛及子宮收縮頻繁等不適情形，應

立即返回急診或門診就醫。 

 

7、羊水檢查報告若有異常或需複檢者，會在穿刺檢查後兩週內以電話通知返診；

未通知者為初步報告結果無異常發現，請於檢查後約一個月待正式報告再返回門

診由主治醫師為您解說。 


