
衛教資訊 

 

新竹馬偕紀念醫院 

痙攣發作的處理 

地址： 

30071 新竹市光復路二段 690 號 

電話： 

03-5166868，03-6119595 

電子郵件： 

hcservice@mmh.org.tw 

修訂: 2017/11 

小兒科部 
．健康諮詢專線：03-6118865 

週一～週五 上午 9:00~12:00 

           下午 14:00~17:00

例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一~週五上午 8:00~17:00 

     週六上午 8:00~12:00 

(C)Mackay Memorial Hospital All Rights Reserved. 

馬偕紀念醫院 著作權所有，並保留一切權利 

 

一、 保持鎮定。將病人側臥，頭同時側置，頭下墊軟物，把口內東西挖出，以免呼

吸道阻塞。 

二、 除掉眼鏡及過緊衣物。移走病人周圍可能傷及病人的物品。 

三、 勿強行放任何物品於病人口中，因為造成傷害遠大於舌頭咬傷。若病人嘴巴沒

有咬住，這時可以放壓舌板，或手帕置於上下牙齒間。 

四、 留在孩子身邊使不受意外傷害；不可移動或約束。 

五、 觀察及記錄抽搐情形及次數，做為診斷及調整藥量的參考。 

六、 發作停止後，讓病人側身靜躺；在尚未完全清醒前，勿給任何飲料或食物。 

                                           新竹馬偕紀念醫院，關心您的健康。 


