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新竹馬偕紀念醫院 

臍膨出與腹裂畸形 

地址： 

30071 新竹市光復路二段 690 號 

電話： 

03-5166868，03-6119595 

電子郵件：

service@ms7.mmh.org.tw 

修訂: 2014/04/24  

小兒外科 
．健康諮詢專線：03-6118865 

週一～週五 上午 9:00~12:00 

           下午 14:00~17:00 

週六至中午 12:00，例假日休息 

．語音掛號電話：03-5166516 

．人工掛號電話：03-6118866 

週一~週五上午 8:00~17:00 

     週六上午 8:00~12:00 

(C)Mackay Memorial Hospital All Rights Reserved. 

馬偕紀念醫院 著作權所有，並保留一切權利 

 臍膨出:  

臍帶內包含腹水或一團腸子，較大的臍帶疝氣則包含了大腸、小腸、胃、肝及脾。臍膨出較常合

併其他畸形，如腸子閉鎖、複製，心臟、泌尿系統、骨骼及染色體異常。 

 腹裂畸形:  

腹腔內器官直接由腹壁的缺口露出，臍帶仍然完好，較少合併其他先天畸形。 

 診斷: 

產前超音波 

 治療: 

1. 避免感染、體溫流失、水分流失. 以溫食鹽水紗布包好，再覆以不透水無菌塑膠布。 

2. 胃管先放好以利減壓，也必須考慮給予靜脈輸液及抗生素。 

3. 儘快以手術修補，除非是特別大的缺損，否則大部分仍可一次修補縫合。太大的缺口則必須

先用人工腹膜包住露出的腸子，再逐日將腸子推入腹腔，等到腸子完全推入後，再將缺口縫

合。 

 預後: 

視腹壁缺損的程度及是否合併其他先天異常而定 
 新竹馬偕紀念醫院，關心您的健康。 


